
OBSTRUCTION DES VOIES AERIENNES PAR UN CORPS ETRANGER 

Encourager la victime à tousser 

Obstruction  

totale?

normale ?

Appliquer les consignes 
Surveiller attentivement la 

victime

Demander un avis médical 

Installer la victime dans la 
position où elle se sent le mieux, 

réconforter 

 Allonger la victime

 Alerter ou faire alerter les secours

 Réaliser les compressions thoraciques

 Vérifier la présence du corps étranger
dans la bouche



Réaliser de 1 à 5 compression(s) abdominale(s) 
ou thoracique(s) selon la victime 

Réaliser de 1 à 5 claque (s) dans le 

dos de la victime. 

Perte de connaissance 
de la victime ?normale ? 

Toux ? Reprise de la 
respiration ? Expulsion ? 

L’obstruction devient- 

elle totale ? 

Toux ? Reprise de la 
respiration ? Expulsion ?

OUI

OUI

OUI 

OUI

OUI

OUI

OUI 

NON 

NON 

NON 

NON 


