
ILLUSTRATIONS EN CLASSE

PLUS-VALUES ET 

PRÉCAUTIONS 

Stage PAF TICE et EPS – LIMOGES 17 mars 1



PLUS-VALUE

PRÉCAUTIONS
Conditions limites 

obstacles…
• QUOI ?
• COMBIEN ?
• QUAND ?

ENJEUX DE 
FORMATION

OUTILS

NOTRE DEMARCHE D’INTÉGRATION DES O.N
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ILLUSTRATION N°1

SCÉNARIO EN ACROSPORT N2

ACRO’EPS sur ordi ou tablette
VIDEOPROJECTEUR (facultatif)
VIDEO (caméra, tablette, appareil photo, 
téléphone…)
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L3- BUT pour les élèves : choisir et réaliser 1 figure en TRIO et la faire valider pour pouvoir 
passer au niveau suivant. CR : tenir 3’’ et comparer au « modèle » en photo
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L3 – BUT : choisir et réaliser un quatuor, puis vérifier le respect des critères de validation à  
l’aide de l’outil vidéo par comparaison avec le « modèle »
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But : choisir, réaliser et enchainer 2 duos’ ; CR = duos tenus 3’’, total de l’enchainement = 10’’ 
(chrono) ; si validé = passer au niveau suivant



• FACILITER LA 
COMPREHENSION

• GAGNER DU TEMPS 
POUR LES 
REGULATIONS

• PROJETER
• ACCOMPAGNER LES 

REALISATION 
(VALIDATION/CRITER
ES)

• EFFACER (droit à 
l’image)

TOUT AU LONG DU 
CYCLE, DOSAGE DE LA 
VIDEO, ZONE DE 
VALIDATION

• FAVORISER 
L’AUTONOMIE DE 
CES ELEVES 
(cf.projet eple)

• LIBERER 
L’ENSEIGNANT 
POUR DES 
REGULATIONS 
INDIVIDUALISEES ACRO’EPS + 

VIDEOPROJECTEUR
VIDEO SUR IPAD
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ILLUSTRATION N°2

SCÉNARIO EN SKI 
lors d’un séjour sportif

Fichier EXCEL « Gestion de compétences »
Ordi (pc ou mac) ou tablette windows
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Démo avec le mac
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• AUGMENTE L’AUTONOMIE 
DECISIONNELLE

• COMPREHENSION ACCRUE 
DES CRITERES 

• MANIPULATION 
LANGAGIERE DU 
VOCABILAIRE SPECIFIQUE

• SIMPLICITE DE 
CONSTITUTION DES 
GROUPES DE BESOIN

• CONSTRUIRE LES ITEMS 
EN AMONT

• BALISER LES TEMPS DE 
VALIDATION

• VERIFIER LES 
VALIDATION LORS 
D’EVALUATION E/e

FIN DE LEÇON OU EN 
COURS DE LEÇON 
PONCTUELLEMENT, 
DANS LE BUS, EN VIE DE 
CLASSE

• FAVORISER 
L’AUTONOMIE DE 
CES ELEVES 
(cf.projet eple)

• LIBERER 
L’ENSEIGNANT 
POUR DES 
REGULATIONS 
INDIVIDUALISEES 

LOGICIEL DE KARL 
LONGLUNE
TABLETTE 

WWINDOWS OU 
ORDI PC/MAC
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ILLUSTRATION N°3

SCÉNARIO EN 
SAUT EN HAUTEUR N1

Appli de traitement de vidéo COACH’EYES 
sur tablette : AUTOSCOPIE
VIDEOPROJECTEUR (facultatif)
Replaycam OU  KINOVEA
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Cf. Scénario disponible 
en  annexe
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L5 : évaluation formatrice sur « borne fixe » à l’aide de critères d’observation et du 
logiciel d’annotation de vidéo + ralenti et arrêt sur image. Obj : faire émerger les erreurs 
récurrentes et aussi les points positifs (cf. fiche d’observation)
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Fonctionnement en triades : 1 sauteur,1  juge, 1 secrétaire ; But élève : évaluer chaque 
saut sur 10 points (réalisation cf. éval finale), justifier son éval (intéractions, 
apprentissages langagiers et collaboratifs), rendre compte du bilan à l’enseignant.
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EVALUATION FINALE N1
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ILLUSTRER EN JONGLERIE VOIR TABLETTE IPAD



Plus grande autonomie

Engagement accru lors du 
travail en atelier

Niveau de connaissance 
(vocabulaire spécifique)

Niveau de performance 
atteint / niveau de départ 
(progrès de 3 cm de + que sur 
l’autre classe)

Vérifier le droit à l’image

Effacer sur les outils des élèves

Organiser le visionnage (1 seul 
outil d’autoscopie ?)

Cibler les critères d’observation 
(quantité et nature)

Mi-cycle puis 
ponctuellement sur une 
« borne » fixe ou 1 
tablette /groupe

• DONNER DES 
REPERES VISUELS 
POUR UNE 
CONNAISSANCE DE 
SOI

• FCILITER LA 
MANIPULATION 
DES CRITERES 
D’EVALUATION

LOGICIEL COACH’S LOGICIEL COACH’S 
EYE OU AUTRE

TABLETTE
PROJECTION 
DIFFEREE SI 
POSSIBLE
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ILLUSTRATION N°4

SCÉNARIO EN BASKET N2

Eps match and score (gestion de tournoi)
VIDEOPROJECTEUR (facultatif)
IpTB
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Manipuler l’ipad avec les 2 applications 
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L1 : 4X4 prise en compte de l’écart à la CA au regard de trois aspect (« triple score » de 
mascret) – pertes de balles/équipe, tirs en position favorable et paniers marqués



• Gain de temps/fiches
papier + rendement de
pratique augmenté

• Compréhension des
critères d’évaluation

• Implication accrue dans
les rôles sociaux
d’observateurs, arbitres,
table de marque, coach
(facilité de recueil et de
compréhension des
chiffres)

• Utilisation non systématique 
mais ciblée dans le temps : 
évaluation diag, formative, 
sommative

• Pas de cumul des statistiques 
sur l’ensemble du tournoi

L1 ET L5/6 + L10

• DONNER DES 

D’EVALUATION

• DONNER DES 
REPERES POUR 
UNE 
CONNAISSANCE 
IMMEDIATE  DE 
SES RESULTATS

• FACILITER LA 
MANIPULATION 
DES CRITERES 
D’EVALUATION

IPTB
2 TABLETTES

VIDEO-PROJECTION
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ILLUSTRATION N°7

SCÉNARIO EN 
BOXE FRANCAISE N1

Tablette + Bam vidéo delay
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1 zone de prise de vue sur 1 enchainement de coup chacun + riposte ; observation de 
différents Critères de réalisation  : distance, armé-réarmé, validité des touches…etc
Visualisation en différé immédiatement après l’action (retour sur soi)
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Et formation à l’arbitrage et 
au jugement grâce à l’outils 
vidéo

Plusieurs façon de gagner 
ou de perdre qui seront 
délibérées grâce à la vidéo 
si il y a un désaccord entre 
juges
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Les juges comptent les touches ; l’arbitre central assure la sécurité de l’assaut
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Écart de point de vue entre juge alors décision finale prise à l’aide de ma vidéo ce qui amène 
les élèves à justifier et vérifier leur arbitrage puis à se concerter :sollicite les  interactions 
sociales et apprentissages langagiers (D1 SCCCC)



• Connaissance de ses
résultats

• Compréhension accrue
des critères de validation
des touches

• Facilite la concentration
des élèves sur la « qualité »
des actions (maitrise)

• « Perte de temps » potentielle 
si mal régulé

• Nécessité d’un 
accompagnement humain 
(médiation humaine)

Sur zone précise avec 
passage obligatoire ou 
libre selon besoins

• Connaissance de 
soi

• Retour 
individualisé 
(feedback vidéo)

• centrage sur des 
buts de maitrise

Vidéo et Bam vidéo 
delay + vidéo 

projecteur
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Rapports (recommandations)
http://eduscol.education.fr/numerique/textes/rapports/
http://www.education.gouv.fr/pid29064/ecole-numerique.html
http://www.education.gouv.fr/cid208/l-utilisation-du-numerique-et-des-tice-a-l-ecole.html
Ressources et illustrations - Site EPS
http://eduscol.education.fr/eps
http://eduscol.education.fr/eps/pratiquespedagogiques/apports/gestion
http://www.pepsteam.com/pepstice/
Illustrations (vidéo) :
http://eduscol.education.fr/canal-.‐educnet/
http://www.ac-nancy-metz.fr/enseign/EPS/ressources/dossiers/dossier.php?val=15_demi-fond-n1-n2
Partenariats
http://eduscol.education.fr/cid56676/partenariats-.‐publics-.‐etat-.‐collectivites-.‐territoriales.html
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http://eduscol.education.fr/numerique/textes/rapports/
http://www.education.gouv.fr/pid29064/ecole
http://www.education.gouv.fr/cid208/l
http://eduscol.education.fr/eps
http://eduscol.education.fr/eps/pratiquespedagogiques/apports/gestion
http://www.pepsteam.com/pepstice/
http://eduscol.education.fr/canal
http://www.ac
http://eduscol.education.fr/cid56676/partenariats
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MERCI


