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NOM du juge :



Prénom :



Classe :
Expression technique réalisée par :
A :







B :

	Rôle

	Le duo
	Tori ; celui qui fait chuter
	Uke ; celui qui chute

	Crièéres
Niveaux

	Rythme
Déplacements

Engagement
	Maîtrise technique
	Contrôle de Uke
	Maîtrise technique de la chute

	1
	Lent et monocorde,
Peu de déplacement et d’engagement physique

(
	Peu de variété technique, souvent inadaptée au déplacement, rare enchaînement action-réaction et liaison debout sol (LDS)
A  (                               B  (  
	Perte de contrôle très fréquentes, tombe souvent par manque d’équilibre
A  (            B  ( 
	N’accepte pas et appréhende la chute, se tourne avant et gène Tori
A  (            B  (

	2
	Rythme irrégulier, déplacements assez confus, engagement physique limité
(
	Quelques techniques encore inadaptées au déplacement, quelques enchaînements assez confus, et quelques LDS
A  (                               B  (  
	Contrôle de Uke aléatoire, les déséquilibres sont fréquents
A  (            B  (
	Chute par obligation, frappe rarement et en décalage, subit le choc physiquement
A  (            B  (

	3
	Rythme régulier, déplacements précis, engagement physique modéré
(
	Variété technique satisfaisante, un manque de maîtrise apparaît lors d’enchaînement, contre, esquive et LDS

A   (                               B  (   
	Contrôle correct de Uke, quelques déséquilibres en enchaînement
A  (            B  (
	Maîtrise son appréhension, la chute est correcte malgré le manque d’amplitude
A  (            B  (

	4
	Rythme assez vif, déplacements variés, engagement physique soutenu
(
	Bonne variété technique, toujours adaptée au déplacement, maîtrise correct des enchaînements, contre, esquive et LDS
A  (                               B  (   
	Bon contrôle de Uke, très peu de déséquilibres en enchaînement
A  (            B  (
	Assume pleinement son rôle, la chute devient dynamique
A  (            B  (

	5
	Rythme rapide non précipité, déplacements judicieux, engagement physique intense
(
	Variété technique importante, toujours adaptée au déplacement, maîtrise précise des enchaînements, contre, esquive et LDS
A  (                               B  (
	Le contrôle est parfait, en toute situation
A  (            B  (
	La chute est très dynamique, et permet à Tori de réaliser des mouvements à forte amplitude

A  (            B  (

	Note finale proposée :

Par addition des niveaux
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GROUPE EVALUE ; 
Elève n°1 :





note / 20 :




Elève n°2 :





note / 20 :




Elève n°3 :





note / 20 :




Elève n°4 :





note / 20 :




Elève n°5 :





note / 20 :




Elève n°6 :





note / 20 :
	Fonction
	ARBITRE
	JUGE
	Combattant

	Critères

Niveau
	Jugement des valeurs
	Coordination

Voix / gestes
	Placement

déplacement
	Jugement des valeurs
	Respect des règles et rituel

	A
	Très bon jugement, jamais contredit par ses juges
	Voix assurée, gestes précis et «automatiques »
	Très bonne recherche du meilleur placement 

debout / sol
	Très bonne appréciation, intervient à bon escient


	Applique très correctement le cérémonial et respecte les règles et l’adversaire



	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	B
	Bon jugement, peu d’erreurs faible écart avec ses juges
	Voix assurée, gestes corrects, peu d’imprécision
	Bon placement général mais peu d’anticipation
	Bonne appréciation, et intervention si erreur de l’arbitre


	Applique correctement le cérémonial, respecte les règles et l’adversaire



	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	C
	Jugement correct, quelques écarts moyens avec ses juges
	Voix correct, gestes parfois imprécis en décalage
	Se déplace pour ne pas géner, début de recherche au sol


	Appréciation moyenne et intervention rare
	Application du cérémonial à la demande de l’arbitre



	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	D
	Appréciation incertaine ou mauvaise, écart important avec ses juges


	Voix mal assurée, gestes hésitant et décalage systématique
	Très statique et

spectateur, aucune recherche
	Mauvaise appréciation et reste spectateur
	A du mal a accepté le cérémonial et a respecté les règles

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6


