
Pop ton enseignement : une semaine virtuelle d’échanges pédagogiques, une initiative du 
Département d’éducation physique 

du Cégep Marie-Victorin et du Lycée Maryse Bastié 

 

• Le collectif durable par Pacaline Bourgain de la Fondation Tara Océan, Isabelle Paricaud Douady enseignante 
de Sciences de la Vie et de la Terre au collège de Isle et chargée de mission EDD, Grégory Bauchet au lycée 
polyvalent S.VEIL de Brive la Gaillarde et Quentin Berthelet au collège de Corrèze  

Bonjour à toutes et tous, je vais vous présenter 2  mises en œuvre concrètes autour du DD et de l’EPS au sein du LPO 
S .VEIL de Brive et notre projet interdisciplinaire E3D de notre LPO comportant une SEP, un LGT et une UFA. 

I. Démarche de construction du projet DD au LPO S.VEIL de Brive la Gaillarde en lien 
avec l’EPS (ODD n° 14 « vie aquatique ») 

Afficher photo 1 projet plongée 

Ouverture d’une OPTION EPS en 2020 par l’IA-IPR M. SBAA 

Prise en charge de cette mise en œuvre par M.Bauchet Grégory, Professeur agrégé d’EPS et MF1 de plongée sous-
marine. 

Création d’un cursus de formation sur 3 ans avec une coloration aquatique : maîtrise des 4 nages, sauvetage puis 
formation au Niveau 1 de plongée sous-marine. 

Découverte des programmes en lien avec la mise en œuvre d’une Option EPS et des thématiques à aborder dont une 
n’est autre que les « APSA et le développement durable » . 

Recherche de contenus et découverte de la fondation TARA OCEAN 

Demande de formation sur le projet PAL développé par cette fondation 

Formation, échanges. (avec Pascaline Bourdain) 

2021 : Sensibilisation à la pollution plastique de nos océans lors des cours théoriques des élèves optionnaires de 
Premières et volonté de mettre en œuvre la démarche scientifique sur les macro plastiques en classe de Terminale.  

2022 : Ce projet attire l’attention des référents E3D Mme CIBERT, Mme Haverlant et M.Barbey dans le cadre de notre 
labellisation E3D niveau 1 puis Niveau 2 l’année suivante. 

2023 : mise en œuvre du projet de formation au niveau 1 de plongée 

Poursuite du projet en 2024 

Déroulé de cette mise en œuvre : 

Photo 2 projet plongée 

Faire accepter le projet par les chefs d’établissement car mutation du proviseur  

Faire accepter le projet par l’IA-IPR car nouvelle arrivée également 

Rédiger un protocole académique spécifique pour cette activité qui n’existait pas au sein de notre académie 



Signer une convention avec le club partenaire pour la mise à disposition du matériel et d’encadrants supplémentaire 
pour m’aider à la formation de 24 élèves de terminales…. 

Obtenir les subventions et financement du projet (environ 200 euros par élèves) 

Monter en parallèle des sorties en milieu naturel et un voyage « plongée » pour valider les élèves et mettre en œuvre 
le projet PAL sur les plages d’Hendaye et les fonds marins (pays basque, région nouvelle aquitaine, océan atlantique). 

Ce dernier malheureusement n’aura pu voir le jour à cause d’intempéries ne nous permettant pas de faire les 
plongées jugées trop dangereuses pour cause de météo capricieuse. Les épreuves du Bac ont ensuite limité le report 
de ce projet qui est donc « tombé à l’eau » sans jeu de mot ! 

Projet ambitieux, reconduit toutefois cette année mais sans le « voyage plongée » car trop d’incertitudes sur le climat 
pour reprendre le risque d’annuler à nouveau la sortie. Seules des sorties en milieu naturel proche du lycée et en lac 
ou résurgence seront proposées ainsi qu’en fosse de plongée artificielle de 20m de profondeur. 

Nous resterons sur des carrières et lacs pour la validation avec une possible mise en œuvre du projet PAL en termes 
de nettoyage des sites de plongée que sont « rouge-gorge » proche de st clément et la résurgence de st sauveur dans 
le lot. 

Une charte du plongeur eco-responsable est également présentée dans l’optique de sensibiliser nos élèves à la 
protection de nos océans et littoraux. (nettoyage des sites lors de nos plongées, des lieux de plongée, préservation de 
flore, faune …) 

Photos de la formation en piscine 1 2 3 

Photos de la sortie en milieu naturel site de « rouge gorge »  

Diplôme en poche 

Ouverture pour l’an prochain à l’international via des mobilités Erasmus. Je pars cette année à Chypres pour poser les 
fondations d’un échange autour de la protection des océans et de la plongée naturellement pour mes élèves. 

II. Octobre Rose (ODD n°3 santé, bien-être ; n°5 égalité entre les sexes ; ODD 16 
justice sociale) 
Afficher la lycéenne color run  
Afficher nos filles 

Par ailleurs, afin de répondre également à notre labellisation E3D, nous faisons participer nos élèves à la « lycéenne 
maif run » journée que j’anime aux côtés d’autres enseignants, sous la tutelle de l’UNSS régionale qui propose une 
alternance d’ateliers de sensibilisation  (lutte contre les diverses formes de cancer, secourisme, lutte contre le 
harcèlement, droit des femmes… et des ateliers sportifs composés de STEP, tir lazer, BB tir à l’arc et pour finir une 
color run )  

III. Notre JDD au LPOP S.VEIL 2023 et celle à venir en mars 2024 
(le collectif E3D de notre établisssement, interdisciplinarité et multiples ODD mis 
en œuvre) 
Référent E3D : Mme Cibert, Mme Haverlant, M. Barbey que je remercie pour leur implication sans faille 
sur ce domaine rassembleur du DD 
 
Atelier sur la journée avec dde nombreux intervenants, prise en charge par nos eco délégués également, 
professeurs impliqués, administratifs…. 
 
Photo du déroulé de la matinée 
Photo du déroulé de l’AM 



 
Puis photos des différents ateliers proposés par nos « éco-lycéens » et partenaires variés 
 
Atelier solidarité 
Atelier biomasse 
Cinéma 
Eco mobilité (veil’O) 
Propreté 
SOS violence conjugales 
Trier ses déchets 
Hôtel à insectes 
Vide bibliothèque 
 
 
Pour finir les liens vers notre site du CVL du lpo s.veil de bfrive la gaillarde qui regroupe toutescles 
informations. Je vous invite à aller le consulter pour prendre des idées. 

 

 

 

 

 


