L'enlévement de la plus belle
femme du monde

Léda et le roi de Sparte Tyndare ont
engendré quatre enfants, dont Héléne.
En réalité, celle-ci est la fille de Zeus, qui
-déguisé en cygne- a charmé Léda. Par
les qualités divines de son pére naturel,
Hélene est la plus belle femme au
monde, ce qui explique que -alors qu'elle
était encore trés jeune- le héros Thésée
I'enléve. Elle est finalement secourue par
ses fréres Castor et Pollux.

Courtisée par tous les chefs de la Grece,
elle choisit finalement de se marier avec
Ménélas, que Tyndare fait alors roi de
Sparte.

Loin de la, Paris le fils du roi de Troie,
alors qu'il garde ses troupeaux de
moutons sur le Mont Ida, voit apparaitre
les déesses Héra, Athéna et Aphrodite, qui lui demandent de choisir a quelle déesse il doit
remettre la « pomme de discorde », destinée « a la plus belle ». Paris choisit de la
remettre a Aphrodite, qui lui promet I'amour de la plus belle des femmes : Hélene.

Grace a l'aide d'Aphrodite, Paris se rend en Gréce, et aprés avoir charmé Héléne, I'enléve
et 'emmeéne a Troie.

Pour récupérer sa femme, Ménélas demande l'aide de son frére, le trés puissant roi
Agamemnon. Il rappelle également aux différents chefs de la Gréce qui avaient courtisé sa
femme le serment prété auprés de Tyndare, serment qui les oblige a aider I'époux
d'Héléne s'il subit quelque souci lié a son mariage.

Une vaste expédition contre Troie rassemblant les rois de Gréce est organisée pour
récupérer Héléne, expédition qui donne lieu a une guerre de dix ans.




