	Titre de la séquence
	L’adolescence et le refus


	Séance 7
	Le refus, l’identification comme marque de différenciation, d’identité

	Objectifs :
	- répondre à la problématique

- s’interroger sur l’importance des « référents » pour les adolescents (héros, avatars…)

	Supports :
	- extraits de La cause des adolescents Françoise Dolto

	Activités -  Notions :
	- correction évaluation bilan

- prolongement de la réflexion 

	Problématique
	En quoi les souffrances des adolescents témoignent-elles des réalités d’une époque ? ou, corollaire : L’adolescence est-elle une période de révolte récurrente ?


· Corriger le sujet bilan (séance 6)

· Poursuivre la réflexion en lisant le texte de F. Dolto :

Mettre notamment en relation le passage en gras avec les extraits de romans et de film étudiés lors de cette séquence.

De la cause des enfants à la cause des adolescents

Cette recherche consacrée à la période critique de l’adolescence, c’est la suite et le prolongement naturels de La Cause des enfants¹. Dans ce premier ouvrage, nous avions laissé les enfants au seuil de ce « passage » déterminant qui les mène à la prise d’autonomie, vers dix-onze ans. Il n’y a pas d’âge précis qui « date » ce stade du développement de l’individu, mais une mouvance² qui les pousse vers cette zone de turbulences, car chacun la vit selon sa précocité relative, ou au contraire ses atermoiements³, au gré de son rythme propre. Toujours est-il que tôt ou tard, à cette phase de croissance, au moment de la prépuberté, un grand parcours les attend avant de pouvoir entrer dans la vie adulte, d’assumer des responsabilités de citoyen et de participer de quelque manière que ce soit à la construction de l’avenir de leur société. Pour parvenir de l’autre côté de la rive, ils vont tous avoir à traverser un certain nombre d’épreuves, à franchir des obstacles, à résoudre des crises venant de leur intériorité ou du fait des pressions du milieu. Suivant leur sensibilité propre, leur fragilité ou leur force neuve, ils rencontreront plus ou moins de difficultés à réussir ce passage. Ceux qui n’ont pas au départ consommé la rupture qui réalise la prise d’autonomie, ceux qui abordent ce sol d’instabilité et de  fractures, l’adolescence, avec des blocages, seront plus handicapés que d’autres, mais tous auront besoin de tout leur vouloir-vivre, de toute l’énergie de leur désir à advenir pour affronter cette mort à l’enfance.

Françoise DOLTO, préambule de La Cause des adolescents, 
Ed. R. Laffont, collection Le livre de poche, 1988.
Notes :

- 1 -  La Cause des enfants : ouvrage écrit par Françoise Dolto

- 2 – « une mouvance » : mouvement, force

- 3 – « atermoiements » : hésitations, décisions remises à plus tard
· Commenter maintenant ce schéma de F. Dolto : les amener à compléter une dernière colonne : « et aujourd’hui, au XXIème siècle ? »

Les modèles de la jeunesse du Moyen Âge à nos jours

	Le Moyen Âge
	Renaissance XVIIIe siècle
	XIXe siècle-1950
	1960-1980
	Fin XXe siècle

	Le temps des héros

Identification à la chevalerie

Conquérants

Rites 

d’initiation

Collusion* pouvoir et mystique


Croisés

Martyrs


	Le temps des maîtres

Savants

Grands navigateurs explorateurs

Apprentissages

Opposition pouvoir et conscience


Génies
	Le temps des timoniers*
Chefs de guerre

Combattants de la liberté

Fin des apprentissages

Fin de la république des professeurs


Révolutionnaires
	Le temps des idoles

Stars éphèbes*

Chefs de bande

Ni Dieu ni maîtres

Retour du narcissisme*


Esthètes* et faux prophètes
	Crépuscule des dieux

Le groupe substitut du père

Collectif de classe d’âge

Fin des idéologies

Culte du rassemblement


Associations humanitaires

Grandes causes


* Notes :

- « timoniers » : grand leader dans ce contexte (mot désignant originellement le matelot chargé des signaux et du service de veille  sur la passerelle des navires de guerre).

- « éphèbes » : jeunes d’une grande beauté.

- « narcissisme » : admiration de soi, attention exclusive portée à soi.

- « esthètes » : personne qui privilégie le culte du beau  au détriment de toute autre valeur.
XXIe sc. ?








