
Pour mon FAST FLASH BACK :

✔ Ma voix : audible ; rythme adapté ; mots 
articulés.

✔ Ma posture : debout ; droit ; avec des 
gestes si besoin.

✔ Mon engagement : nuance de ton / de 
volume ; sans trop lire ma préparation.

✔ Mon vocabulaire : syntaxe correcte ; vocabulaire   
scientifique placé.

✔ Mes connaissances : définitions et conclusions
maîtrisées.

✔ Mon organisation : idées / activités ordonnées.
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