
Banque de données (cours, méthodes, sites WEB, exercices, animations, simulateurs, etc...)           1ère L-ES 

 
ADRESSE DE SITES WEB  

 
Cours, exercices, sujets type bac : 

• https://sites.google.com/a/enplusducours.com/en-plus-du-cours/1ere-l---cours-et-
documents#Repr%C3%A9sentation%20visuelle%20du%20monde 

• http://culturesciencesphysique.ens-lyon.fr/programmes/programme-premiere-L  
• http://clemspcreims.free.fr/1L-ES-2011.html#optimisation  
• http://www.ac-nancy-metz.fr/enseign/physique/sc_index.htm 
• http://picasso.labophy.free.fr/1ereL/1ereL.html 
• http://gwenaelm.free.fr/ 
• http://fizik.chimie.lycee.free.fr/Bac-premiere-L.htm 
• http://thedoc777.free.fr/premiereL.htm 

 
 
Animations Ressources « Le Défi Energétique » : 
→ Nouvelles énergies =  http://www.ifpenergiesnouvelles.fr/  
→ Centrale nucléaire = http://energie.edf.com/html/video/production/nucleaire/dechets/player.html 
→ Nucléaire = http://www.ostralo.net/3_animations/animations_phys_nucleaire.htm  
→ Energie (La Pile Daniell) = http://www.ostralo.net/3_animations/swf/pile.swf  
→ Animations Commissariat aux Energies Atomiques :   http://www.cea.fr/jeunes/themes/l_energie_nucleaire  
 
 
Animations  Ressources « Représentation visuelle » 
→ Encre et peinture  = http://marc.haelewyn.free.fr/htm/encresetpeintures.htm 
→ Couleurs d’un objet = http://college.ceret.free.fr/physique/optique/couleurs1.swf 
→ Défauts de l’œil = http://gilbert.gastebois.pagesperso-orange.fr/java/vision/vision.htm 
→ Logiciel « œil » = http://pedagogie.ac-toulouse.fr/svt/serveur/lycee/perez/oeil/oeilindex.htm 
 
 
Animations Ressources « Nourrir l’humanité » 
→ Traitement de l’eau = http://www.veoliaeau.com/cycle-eau 
→ le CAH  = http://www.agro-systemes.com/dossier-complexe-argilo-
humique.php?numrub=11&numcat=23&numscat=28&lg=fr&numcommande=2animationsencliquantsur:%A
BMiseenr%E9servedes%E9l%E9mentsnutritifssurlecomplexe 
 
 

OUVRAGES UTILES 
 
Ressources « Le Défi Energétique » : 
→  
 
Ressources « Représentation visuelle » 
→ Lumière et luminescence (B. VALEUR) édition Belin 
 
Ressources « Nourrir l’humanité » 
→  
 
Banque de sujet, cours, méthodes, exercices 
→ Objectif Bac 1ère ES-L  Edition Hachette 
→ Réussite Sciences Bac 1ère ES-L  Edition Rue des écoles 
→ Annabac 2013 Bac 1ère ES-L  Edition Hatier 
→ Sciences 1ère ES-L  Edition Ellipses 
 


