	Situations
	Modules du référentiel

	Situation 1 : Aujourd’hui, c’est la rentrée, Paul est interne pour la première fois : il découvre le rythme de vie de l’internat et compose ses menus au self.


	Module1 : Santé et équilibre de vie

1.1        Maîtriser son équilibre de vie

1.1.1 Adopter un rythme biologique cohérent

1.1.2 S’assurer un sommeil réparateur

Module2 : Alimentation et santé

Appréhender les principes de base d’une alimentation équilibrée



	Situation 2 :

Abdel veut s’inscrire à l’association sportive du lycée et il doit acheter sa tenue.


	Module 1 : Santé et équilibre de vie

1.1.3 Gérer son activité physique

1.2.1 Concept de « capital santé »

Module 5 : Environnement économique et protection du consommateur

5.2.2 Les différents modes de paiement

5.3 Appréhender les mesures de protection des personnes et des biens



	Situation 3

Le lendemain d’une fête entre copains au restaurant, 4 sont malades. Certains pensent que le problème vient de l’alcool, d’autres accusent la qualité sanitaire des aliments.



	Module 2 : Alimentation et santé

2.2    Se situer dans l’évolution des comportements

2.2.1 Saveur et plaisir alimentaire

2.2.2 Produits alimentaires

2.2.3 Formes de restauration

Module3 : Prévention des comportements à risque et des conduites addictives
3.1 Adopter une attitude critique vis à vis des conduites addictives



	Situation 4 :

Au cours d’une soirée, Anaëlle rencontre un charmant garçon mais a quelques complexes par rapport à son poids.
	Module 4 : sexualité et prévention

Module 2 : Alimentation et santé

2.2.5 Comportement alimentaire à risque

2.2.6 Désordres alimentaires : boulimie , anorexie



	Situation 5 

Les parents d’Arthur veulent lui acheter un scooter…


	Module 5 Environnement économique et protection du consommateur

5.1 Gérer son budget

5.2  Acheter un bien

5.3.3 Les assurances

Module 3 : Prévention des comportements à risque et des conduites addictives
3.2  Appréhender le cadre légal et réglementaire français



	Non traité en systémique
	Module4 : sexualité et prévention

Prévenir une grossesse  non désirée

Module1 : Santé et équilibre de vie

Système de santé

Plan santé prévention



	Non traité en systémique
	Module 2 : Alimentation et santé

Comparer commerce équitable et commerce classique
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