Proposition de progression pédagogique

Pour la classe de seconde de Bac pro 3 ans

« Prévention Santé Environnement »

A partir des modules de seconde bac pro, proposer des situations d’apprentissage faisant appel à une démarche de résolution de problème et incluant une approche systémique.

	Situations

 ( à expliciter en quelques lignes)
	Modules du référentiel

	Exemple : Aujourd’hui, c’est la reprise …

C’est la rentrée, Paul est interne pour la première fois : il découvre le rythme de vie de l’internat et compose ses menus au self.



	Module 1 : Santé et équilibre de vie

1.1 Maîtriser son équilibre de vie

1.1.1 Adopter un rythme biologique cohérent

1.1.2 S’assurer un sommeil réparateur

Module 2 : Alimentation et Santé

2.1 Appréhender les principes de 

               base d’une alimentation équilibrée
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Proposition de progression pédagogique

Pour la classe de seconde de Bac pro 3 ans

« Prévention Santé Environnement »

En choisissant un module de seconde bac pro, proposer une ( ou des) situation(s) d’apprentissage faisant appel à une démarche de résolution de problème. 

Ce travail peut être réalisé sur plusieurs modules.

	Situation(s)

 ( à expliciter en quelques lignes)
	Module choisi
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