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Activités  N°1 ; 2 ; 3
	SITUATIONS PROFESSIONNELLES EN FAMILLES
	DATE/

	2ième année
	
	SITUATION  : Au domicile d’un couple de personne âgées
	PAGE :   


	SITUATION

DU

JOUR
	· Vous intervenez au domicile de MR et Mme Violet  une fois par semaine le ______________________________
· Vous devez réaliser les trois activités professionnelles suivantes : Préparation du repas ; entretien du cadre de vie et entretien du linge

Vous devez vous organiser sur les 3 h de la journée pour réaliser les tâches suivantes :


	ACTIVITES PROFESSIONNELLES
	LES DIFFERENTES TACHES ET MATERIEL
	ORGANISATION DANS LE TEMPS ET DANS L’ESPACE

	Activité n°1 :  préparation du repas

Menu : Pour 4 personnes

-  

-


	Réaliser :


	Préciser dans l’ordre chronologique les différentes tâches que vous devez réaliser dans le temps imparti :

Cuisine :

Entretien du cadre de vie

Entretien du linge 



	Activité n°2 : Entretien du cadre de vie

- 


	Matériel à disposition :

- réaliser le lavage manuel du lainage


	

	Activité n°3 : Entretien du linge

- 
	Matériel à disposition 


	


