Fiche technique - LE REFLEXE MYOTATIQUE - 

Le réflexe achilléen : un exemple de réflexe myotatique

Mise en place des électrodes :

· Nettoyez avec de l’alcool la peau au niveau du triceps sural du pied (muscle du mollet).

· Collez les trois électrodes à trois centimètres environ l’une de l’autre (voir dessin).

· Connectez les trois électrodes à l’adaptateur par l’intermédiaire des trois fils repérés par une couleur différente (voir dessin).

Manipulation :
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 Lancement de l’acquisition
· Cliquez sur le feu vert  [image: image1.png]


.
· La fenêtre ci-contre, apparaît, il est alors possible de 
donner un nom à cette expérimentation.
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· Un message apparait indiquant Attente de synchro.      
· Positionnez le genou confortablement sur un support à hauteur (chaise..), seul le pied ne doit pas reposer (voir photo).
·  Pour lancer l’acquisition, il reste à frapper avec le martoréflex sur le tendon d’Achille (voir dessin).

· Ne pas tenir le martoreflex par le câble mais au niveau du corps métallique.

REMARQUE :   C’est le choc du marteau qui déclenche le démarrage de 

l’enregistrement.

· Si l’enregistrement obtenu ne convient pas, recommencez la manipulation (ne conservez pas la courbe précédente).
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