Fiche sujet-élève

 TP  REFLEXE MYOTATIQUE

On cherche à définir le réflexe myotatique en étudiant la réponse du triceps sural suite à la percussion du tendon d’Achille.

	 Matériel :

On dispose du matériel suivant :

- un ordinateur, une interface, une imprimante.
- le logiciel serenis
- un adaptateur d’électro-physiologie

- un « martoreflex »

- un flacon d’alcool, du coton

- un protocole de manipulation

- une personne servant de « cobaye »

- trois électrodes auto-collantes

Le montage électrique a été préalablement préparé.




	Activités et déroulement des activités
	Capacités 
	Critères d’évaluation

	1- Réalisez le montage ExAO selon le protocole fourni.

2- Démarrez la mesure pour enregistrer l’activité du triceps sural en réponse à la percussion du tendon d’Achille.

     Observez et notez la réaction du pied.

     Appelez le professeur et imprimez.
3- Légendez l’enregistrement (légendes : choc, temps de latence, électromyogramme, amplitude, durée) et indiquez un titre.

4-   Précisez les caractéristiques de ce réflexe révélées par cette étude expérimentale.

5-  Utilisez ce résultat pour répondre au problème posé.

	Suivre un protocole

Utiliser une chaîne ExAO
Adopter une démarche explicative
	Mise en place correcte des électrodes

Utilisation raisonnée du matériel

Gestion correcte du logiciel

Adaptation des échelles

Résultat exploitable
Légendes exactes et complètes
Titre adapté

Mise en relation des données exacte


Principe de l’expérience :





Lorsqu’un muscle se contracte, il est le siège d’une activité électrique proportionnelle à son degré de contraction. Cette activité peut être enregistrée à la surface de la peau par des électrodes réceptrices puis transformées par un dispositif ExAO en tracé appelé électromyogramme. L’amplitude de ce tracé traduit l’importance de l’activité musculaire.


Dans cette expérience, le réflexe est provoqué par la percussion du marteau : à l’instant du choc déclenche l’enregistrement des données par le dispositif ExAO et le tracé de l’électromyogramme.








