Maitriser son identité numérique
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» Je suis capable de distinguer les traces volontaires, les traces involontaires et
les traces héritées.

* Je prends conscience que, sur Internet, on ne maitrise pas tout mais qu’on
peut anticiper et maitriser sa présence.

» Je suis capable de facon consciente et responsable de construire mon identité
numeérique, y compris dans le cadre d’une recherche de stage ou d'emploi.

» Je suis conscient de la tragabilité de mon identité sur le Web, je maitrise
I’essentiel de mon image publique et je connais la part des traces qu’on peut
ou ne peut pas maitriser.

Jourdihot e réponds|
5 votre annonce | CV--- oui

1. Regardez la vidéo suivante (https:/www.dailymotion.com/video/xx06es) et répondez aux
questions ci-dessous :

- Quelles sont les informations dévoilées par le voyant ? Comment les a-t-il obtenues ? Quels sont
les risques concrets pris par les internautes ?

/ Traces volontaires \ / Traces involontaires\

Traces numériques

données
informationnelles
en ligne

/ Traces héritées \



https://www.dailymotion.com/video/xx06es

2. Comment pourriez-vous définir l'identité numérique et la e-réputation?

Tdentité NMUIMETIQUE : ...cccuveeeeiieieieeeiiee et e et e e teeesteeeeteeeebaeessbeeesssaeessseaesssaeassseeassssesssseesssseensseeensseennes

3. Vous allez maintenant tester votre identité numérique a l'aide du moteur de recherche de

ersonnes webmii (https://webmii.com/) qui indique 1'indice de présence en ligne et le niveau
de visibilité sur le Web :

- Quel est votre indice de visibilité ? Quelles informations trouvez-vous ?


https://webmii.com/

4. Une identité numérique professionnelle a élaborer : quelques conseils

Calendrier Parcoursup :

Début Novembre 2020 - Janvier 2021 : découverte des formations

20 janvier - 11 mars : inscription et formulation des veeux

12 mars - 8 avril 2021 : finalisation du dossier et confirmation des veeux

27 mai - 16 juillet 2021 : phase d'admission principale

Choix de I’adresse mail :

Rubrique mes activités / centres d’intérét :

elle a pour objectif de valoriser vos expériences
professionnelles et personnelles, ainsi que vos
compétences extrascolaires.

Identité
numeérique
professionnelle
avec Parcoursup

Projet de formation motivé pour chaque veeu
// lettre de motivation :

il s'agit d'expliquer, en quelques lignes, les
éléments de motivation et d'expliciter les
démarches faites pour connaitre les formations.
Il est d'autant plus pertinent qu'il renseigne sur
vos choix et votre motivation.

Bonus, inscription sur un RSN
professionnel :




En conclusion : les stratégies pour maitriser son identité numérique

Voir les 10 précautions conseillées par la CNIL ( Commission nationale de l'informatique et des
libertés) afin de maitriser sa présence en ligne et de protéger sa vie privée
( https://www.cnil.fr/fr/10-conseils-pour-rester-net-sur-le-web)

Réfléchis avant
de publier !

Sur internet, tout le monde peut voir ce que
tu mets en ligne : infos, photos, opinions.

@ Respecte les autres!

Tu es responsable de ce que tu publies en
ligne alors modére tes propos sur les réseaux
sociaux, forums... Ne fais pas aux autres ce
que tu n"aimerais pas que I'on te fasse.

@ Securise tes comptes!

Paramétre toujours tes profils sur
les réseaux sociaux afin de rester maiftre
des informations que tu souhaites partager.

Donne le minimum d'informations
personnelles sur internet. Ne communique ni
tes opinions politiques, ni ta religion. ni ton
numérn de téléphone...

Crée-toi plusieurs
adresses e-mail!
Tu peux utiliser une hoite e-mail pour tes

amis et une autre boite e-mail pour les jeux
et les réseaux sociaux.

Seuls tes amis et ta famille sauront
qu'il s'agit de toi.

Ne publie pas de photos génantes de tes amis ou
de toi-méme car leur diffusion est incontrélable.

@ Vérifie tes traces!

Tape régulierement ton nom dans un moteur de
recherche pour découvrir guelles informations
te concemant circulent sur internet.

de passe !

Me les communigue a personne et choisis-les
un peu compliqués - ni ta date ni ton surnom!

Fais le ménage dans
tes historiques!

Efface régulierement tes historiques de navigation
et pense a utiliser la navigation privée si tu utilises

un ordinateur qui n'est pas le tien. c N (]
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Commission Mationa

Retrouvez d’autres conseils et astuces sur www.cnil fr et sur www.educnum.fr! #EducNum


https://www.cnil.fr/fr/10-conseils-pour-rester-net-sur-le-web

