Agir, s’exprimer, comprendre a travers I’activité physique

Je me déplace dans I'eau a
I'aide d’engins.

sacuais le:

Je lance un objet de
différentes fagons.

sacigais le:

Je cours vite, longtemps.

Je participe a des activités
gymniques.

Je me déplace dans des
environnements variés.

sacuais le:

Acfuls le:

Je saute de différentes
facons.

Aacfais le :
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Je me déplace sur un
parcours.

Aacfais le :

J'utilise des objets pour me

déplacer.

sacigais le:




Agir, s’exprimer, comprendre a travers I’activité physique

Je participe a des rondes et
jeux dansés.

Je crée des enchainements,
avec ou sans objets,
avec ou sans musique (danse...).

Acfuls le:

sacigais le:

Je respecte les régles du jeu.

Je joue en équipe (coopérer).

Je participe a un jeu

traditionnel.

Aacfais le :

Acfuls le:

sacigais le:

Je participe a un jeu
d’opposition.

sacigais le:




