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Plan de l’intervention

1. Mise en situation : définir et caractériser une situation de 
proportionnalité ;

2. Point sur les programmes ;
3. Travail en atelier : les variables didactiques et les procédures de 

résolution ;
4. Vers une programmation de cycle ;
5. Proportionnalité et transdisciplinarité ;
6. Conclusion
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1- Tri de situations 3

Situation proportionnelle Situation non proportionnelle

2 – 4 – 6 – 9 – 10 – 11 –

13 – 15 – 16 – 18 – 19

1 – 3 – 5 – 7 – 8 – 12 –

14 – 17 – 20



1- Définition de la proportionnalité 4

En mathématiques, on dit que deux séries de nombres sont 

proportionnelles quand on peut passer de l’une à l’autre en 

multipliant (ou divisant) la première par une même constante 

non nulle. Ce facteur constant est appelé coefficient de 

proportionnalité. 



52 –Point sur les programmes

« Le cycle 3 vise à approfondir des notions mathématiques abordées au cycle 2, à
en étendre le domaine d’étude, à consolider l’automatisation des techniques
écrites de calcul introduites précédemment (addition, soustraction et
multiplication) ainsi que les résultats et procédures de calcul mental du cycle 2,
mais aussi à construire de nouvelles techniques de calcul écrites (division) et
mentales, enfin à introduire des notions nouvelles comme les nombres décimaux,
la proportionnalité ou l’étude de nouvelles grandeurs (aire, volume, angle
notamment) ».

Propos introductifs programmes Cycle 3 (Mathématiques) 

« MODELISER
Reconnaitre et distinguer des problèmes relevant de situations additives,
multiplicatives, de proportionnalité. »
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NOMBRES ET CALCULS

Résoudre des problèmes en utilisant des fractions simples, les 
nombres décimaux et le calcul.
Proportionnalité : Reconnaitre et résoudre des problèmes relevant de 
la proportionnalité en utilisant une procédure adaptée. propriétés de 
linéarité (additive et multiplicative), passage à l’unité, coefficient de 
proportionnalité.
Appliquer un pourcentage.

2 –Point sur les programmes
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GRANDEURS ET MESURES

Dans le cadre des grandeurs, la proportionnalité sera mise en évidence 
et convoquée pour résoudre des problèmes dans différents contextes.

Résoudre des problèmes impliquant des grandeurs (géométriques, 
physiques, économiques) en utilisant des nombres entiers et des 
nombres décimaux
Proportionnalité : Identifier une situation de proportionnalité entre 
deux grandeurs à partir du sens de la situation. Résoudre un problème 
de proportionnalité impliquant des grandeurs.

2 –Point sur les programmes
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ESPACE ET GEOMETRIE

Les activités spatiales et géométriques sont à mettre en lien avec les 
deux autres thèmes : résoudre dans un autre cadre des problèmes 
relevant de la Proportionnalité ; utiliser en situation les grandeurs 
(géométriques).

Reconnaître et utiliser quelques relations géométriques
Proportionnalité : Reproduire une figure en respectant une échelle 
donnée.
Agrandissement ou réduction de figure

2 –Point sur les programmes
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REPERES DE PROGRESSIVITE – Résolution de problèmes

2 –Point sur les programmes
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REPERES DE PROGRESSIVITE – Grandeurs et mesures

2 –Point sur les programmes
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REPERES DE PROGRESSIVITE – Espace et géométrie

2 –Point sur les programmes



123- Travail en ateliers 

- Procédures de résolution de la proportionnalité en Cycle 3

- Les variables didactiques utilisables



133- Travail en ateliers 

PROCEDURES

Procédure prenant appui sur le principe de linéarité

Il existe un lien facilement identifiable (multiplicatif) entre les nombres des deux 
colonnes. 



143- Travail en ateliers 

PROCEDURES

Procédure prenant appui sur le principe de linéarité



153- Travail en ateliers 

PROCEDURES

Procédure prenant appui sur l’utilisation du coefficient

Cette procédure résulte d’un raisonnement qui est « moins naturel » surtout lorsque 
les deux grandeurs ne sont pas de même nature et exprimées dans la même unité.



163- Travail en ateliers 

PROCEDURES

Procédure prenant appui sur le passage à l’unité

Cette procédure réduite au simple procédé technique est la célèbre « règle de 3 ».
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Il est donc très important de proposer des exercices de calcul 

mental du style : 6 => (pour aller à) 14 avec le nombre 

minimum de multiplications ou de divisions …

« 6 : 3 x 7 = 14 »

D’autres exemples :

4 => 10

8 => 12

9 => 15

Ce genre d’exercice permet d’acquérir une souplesse mentale 

qui permet d’utiliser notamment les propriétés de linéarité 

que l’on convoque au CM1.
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Importance de contextualiser pour mettre du sens sur la notion de 

proportionnalité notamment dans les activités « découverte » :

Recette du sirop :

6 cl de sirop 40 cl d’eau => 15 cl de sirop combien de cl d’eau (CM1)

7 cl de sirop 50 cl d’eau => 17 cl de sirop combien de cl d’eau (CM2 – 6ème) 

(calcul approché du coefficient de proportionnalité)

Faire l’expérience devant les enfants et tester les solutions qui sont 

proposées :

Les résultats sont vérifiables à l’œil et au goût !!!
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213- Travail en ateliers 

VARIABLES

Situation de référence

variable, pouvant être modifiée par l'enseignant, et dont les modifications (même 
légères) peuvent infléchir sensiblement le comportement des élèves et provoquer 
des procédures ou des types de réponses différentes



223- Travail en ateliers 

VARIABLES

L’habillage

Sous forme de texte



233- Travail en ateliers 

VARIABLES

L’habillage

Sous forme de tableau



243- Travail en ateliers 

VARIABLES

L’habillage

Sous forme de tableau



253- Travail en ateliers 

VARIABLES

L’habillage

Sous forme de graphique



263- Travail en ateliers 

VARIABLES

L’habillage

Sous forme de dessin



273- Travail en ateliers 

VARIABLES

La nature des nombres en jeu



283- Travail en ateliers 

VARIABLES

Les relations entre les nombres

Le fait de jouer sur les relations entre les nombres peut permettre de favoriser une 
procédure.



293- Travail en ateliers 

VARIABLES

Les unités de mesure



303- Travail en ateliers 

VARIABLES

Le contexte



314- Eléments pour une programmation



324- Proportionnalité et interdisciplinarité

● en sciences



334- Proportionnalité et interdisciplinarité

● en géographie



344- Proportionnalité et interdisciplinarité

● en histoire



354- Proportionnalité et interdisciplinarité

● en EMC



366- Conclusion

• Travailler la proportionnalité tout au long de la scolarité en 

contextualisant

• Oraliser et faire oraliser les procédures

• Enseigner les techniques multiplicatives en calcul mental

• Choisir les situations en fonction des variables et des 

procédures devant être mises en place


