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TRAUMATISME DES OS OU DES ARTICULATIONS 

 

 

Causes : 
Les traumatismes peuvent être le résultat d'un coup, d'une chute ou d'un faux mouvement. Et peuvent atteindre 

toutes les parties du corps 

 

NE PAS MOBILISER LA VICTIME 
 

LA VICTIME EST A PERDU CONNAISSANCE : 

 Adopter la conduite à tenir face à une perte de connaissance 

 

LA VICTIME EST CONSCIENTE ET PRESENTE IMMEDIATEMENT DES SIGNES : 

 

1 .Conseiller fermement à la victime de de 

ne faire aucun mouvement, en particulier de la 
tête 

 

 

2 ALERTER les secours et appliquer les 

consignes 

 
 

3 PROTEGER le blessé de la chaleur, du 

froid ou des intempéries 

 

4 SURVEILLER la victime, lui parler et 

l'interroger régulièrement 

 

LA VICTIME EST CONSCIENTE ET NE PRESENTE PAS DE SIGNES IMMEDIATS: 

 

1 .SURVEILLER la victime régulièrement, 

ou s'assurer de sa surveillance par une personne 
de son entourage 

 

2 SI ELLE PERD CONNAISSANCE :  adopter 

la conduite à tenir face à une perte de 
connaissance 

3 Si un signe AUTRE QU'UNE PERTE DE 

CONNAISSANCE apparait secondairement, 
adopter la conduite à tenir face à un malaise. 

 

EN CAS DE DOUTE DEMANDER UN AVIS 
MEDICAL 


