
1 
 

MODULE 4  
SEXUALITE ET PREVENTION 

 
4.1 PREVENIR LES INFECTIONS SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES (IST) 
 
 

 Définir les IST : 
 

IST : Infections Sexuellement Transmissibles 

IST Exemples Symptômes Traitement 
Complications 

(sans traitement) 

D’origine 

bactérienne 

Syphilis 

Blennorragie 

Chlamydiose 

Brûlures en urinant 

Pertes anormales 

Boutons ou petites 

lésions au niveau des 

organes génitaux 

Antibiotiques 

Stérilité 

Atteinte des organes 

profonds. 

D’origine Virale 

Papillomavirus 

Herpès génital 

Verrues 

Petites lésions 

génitales  

 

 

 

 

Cancer du col de 

l’utérus 

SIDA 

 

 

Hépatite B 

Inexistants 

Destruction des 

défenses 

immunitaires  Mort 

 

Cirrhose 

Cancer du foie 
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 Prévention des IST : 
 

- Contre toutes les IST le port du préservatif 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Contre les papillomavirus et l’hépatite B la vaccination 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Conduite à tenir en cas de prise de risque : 

 
- Faire un test de dépistage 
- En cas de risque d’exposition au VIH : se rendre aux urgences dans les 48 heures. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

http://www.bing.com/images/search?q=pr%c3%a9servatif&view=detailv2&&id=8BB0AC007BB04920E562956BAC7F0D0E5CC7A0B9&selectedIndex=0&ccid=gGVkRUvc&simid=608045714978898219&thid=OIP.M806564454bdc9204e36c1ca162a2fe77H0
http://www.bing.com/images/search?q=vaccination&view=detailv2&&id=4DAE290F008A883E98396AA0CB106A55D6C5ABAE&selectedIndex=0&ccid=rl1F1wXM&simid=607988888265034425&thid=OIP.Mae5d45d705ccec25581b965c461cf540H0
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MODULE 4  
SEXUALITE ET PREVENTION 

 
4.2 PREVENIR UNE GROSSESSE NON DESIREES 

 
 Différencier contraception préventive, contraception d’urgence, IVG : 

La contraception préventive : 

 Bloque l’ovulation : Pilule, l’implant contraceptif 

 

 

 

 

 

 Empêche la rencontre de l’ovule et des spermatozoïdes : Préservatif féminin, 

masculin, diaphragme. 

 

 

 

 

 

 

 Empêche la nidation : Stérilet (aussi appelé DIU : dispositif intra-utérin) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

http://www.bing.com/images/search?q=pilule+contraceptive&view=detailv2&&id=9FCB9A999A29F850E31B010B19071F5CE379D01F&selectedIndex=50&ccid=+pWw4OIh&simid=608000355841083665&thid=OIP.Mfa95b0e0e22125d8ea79a8f82dd7a5efo0
http://www.bing.com/images/search?q=implant+contraceptif&view=detailv2&&id=7D73CC9D0E8613A517AF7B90779203C24B3E1296&selectedIndex=4&ccid=L1MvQkTE&simid=608013060338290610&thid=OIP.M2f532f4244c4cf496c866176bbd26c50H0
http://www.bing.com/images/search?q=pr%c3%a9servatif+masculin&view=detailv2&&id=5DB34E9B66E75A1CCE8B7A6751DF3FFE6FEBC252&selectedIndex=0&ccid=gGVkRUvc&simid=608043288327163825&thid=OIP.M806564454bdc9204e36c1ca162a2fe77o0
http://www.bing.com/images/search?q=pr%c3%a9servatif+f%c3%a9minin&view=detailv2&&id=AEC0B198FF99AF9452873B75DE555A024AA5E0CA&selectedIndex=3&ccid=MUVpVTIK&simid=608040715642079392&thid=OIP.M31456955320a502508bc224add4f4e7cH0
http://www.bing.com/images/search?q=diaphragme&view=detailv2&&id=1AF9CD973D24320FCBC75870906988D4B278CACE&selectedIndex=15&ccid=fu5ZLHe9&simid=607999535493022166&thid=OIP.M7eee592c77bd29171011f048ce17ef5eo0
http://www.bing.com/images/search?q=St%c3%a9rilet&view=detailv2&&id=59D9E33F576D2C2F8E16C53DB1182B7F7F2C8E96&selectedIndex=2&ccid=sLYPJ51E&simid=607998105257970176&thid=OIP.Mb0b60f279d44beea5db1b0961546ae95H0
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La contraception d’urgence (rapport non protégé, oubli de pilule…) permet d’éviter 

le risque de grossesse non désirée. 

 

 Quand :  

Le plus tôt possible et au maximum dans les 3 à 5 jours. 

 

 

 Obtention :  

Les mineures sans ordonnance et gratuite auprès de l’infirmière scolaire, en 

pharmacie, au planning familial (délivrance anonyme). 

 

Les étudiants mineures ou majeures obtention gratuit dans les services 

universitaires de médecine préventive. 

 

Les majeures sans ordonnance en pharmacie, entre 7,50 et 20 euros. 

 

 

L’interruption volontaire de grossesse (IVG) n’est pas un moyen de contraception. 

 Elle est accessible à toutes les femmes se trouvant en situation de détresse du fait 

de sa grossesse.  

 En France, l’IVG ne peut intervenir que dans les 12 premières semaines de 

grossesse. 

 


